Kastenseeoner Burger

Zutaten fiir 4. Burger:
- 4. Burgerbuns
- 4. Bio- Burgerpatties vom Galloways vom
Kastensee
o Unsere Patties bestehen aus
Hackfleisch von unseren Bio-
Gallowayrindern, dass liber langere
Zeit kraftig per Hand durchgeknetet
wurde, bis das Eiweil} austritt.
Dadurch entsteht eine hohe
Eigenbindung des Fleisches,
wodurch die Pattties ihre
unverwechselbare Konsistenz
erhalten.

Beilage: Pommes

Zubereitung:

- Pommes in den Ofen oder die Fritteuse
geben

- Tomaten, Gurken und rote Zwiebeln in
Scheiben schneiden

- Salat in passende Stiicke zupfen

- Burgerbuns mit der Schnittflache in einer
Pfanne ohne Ol anbraten bis sie goldbraun
sind

- Bacon ohne Ol knusprig braten

4 Scheiben Cheddar

2 groRe Tomaten

Gurke

Salatblatter

1 Rote Zwiebel

Bacon

4 Eier

3 EL Ketchup

4 EL Mayonnaise

1 EL Mittelscharfer Senf
4 Essiggurken + Gurkenwasser

Patties in dem Fett vom Bacon braten, mit
Salz und Pfeffer wiirzen und zum Schluss mit
Cheddar belegen

Spiegeleier in der gleichen Pfanne braten

In der Zwischenzeit eine BurgersoRe
herstellen. Dazu Essiggurken fein wirfeln,
diese mit Ketchup, Senf, Mayonnaise und
etwas Gurkenwasser vermengen.

Burger nach Geschmack individuell belegen
und mit Pommes und Ketchup geniellen

Gutes Gelingen und einen guten Appetit!
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